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Аннотация 

В данной статье рассмотрены экономические права граждан в 

Российской Федерации,  сформировавших на сегодняшний день, сущность 

экономических прав граждан.  Экономические права гражданина зависит от 
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многих факторов, такие как: состояния экономики в целом, от количества 

ресурсов и развития общества.  Экономические права граждан характеризуют  

свободу человеческой деятельности  в таких сферах как потребление, обмен 

распределение. Экономические права граждан можно отнести  право на 

свободное использование своих способностей и имущества для 

предпринимательской и иной не запрещенной законом экономической 

деятельности (ст. 34 Конституция РФ, ст. 20 Конституции РТ) обладают как 

сами граждане, так и их объединения. Не допускается экономическая 

деятельность, запрещенная законом. 

S u m m a r y  

This article examines the economic rights of citizens in the Russian 

Federation, which have formed today, the essence of the economic rights of citizens. 

The economic rights of a citizen depend on many factors, such as: the state of the 

economy as a whole, the amount of resources and the development of society. The 

economic rights of citizens characterize the freedom of human activity in such areas 

as consumption, exchange and distribution. Economic rights of citizens can be 

attributed to the right to freely use their abilities and property for entrepreneurial and 

other economic activities not prohibited by law (Article 34 of the Constitution of the 

Russian Federation, Article 20 of the Constitution of the Republic of Tatarstan), both 

citizens themselves and their associations have. Economic activity prohibited by law 

is not allowed. 
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Под экономическими  правами  гражданина в Российской Федерации 

понимается права в сфере экономики. Государство предоставляет 

экономическое  право лишь тем лицам, которые непосредственно являются его 

гражданином. 



 
 

Столыпинский вестник №6/2022 

В Конституции Российской Федерации 1993 г. прописаны  основные 

права и свободы человека и гражданина в соответствии общепризнанными 

принципами и нормами международного права. 

В Конституции Российской Федерации 1993 г. не прописано разделение 

прав и свобод на определенные группы (экономические, политические, 

социальные, личные, культурные права и свободы), с указанием наименования 

видов прав или отношений, которые данные права регулируют, в отличие от 

некоторых конституций зарубежных стран [2, с. 210–235]. 

Многие отечественные правоведы не выделяют в особую группу 

основные экономические права (право на предпринимательскую 

деятельность, право частной собственности, свободу труда и выбора рода 

деятельности), объединяя их в общую группу социально-экономических прав 

[3, с.32]. 

Многие российские теоретики включают в состав экономических прав, 

не только свободу труда как базовый принцип организации социально-

экономической жизни, но и иные (отдельные) либо «все» трудовые права, 

закрепленные в ст. 37 Конституции РФ. 

 Права на труд в условиях, отвечающих требованиям безопасности и 

гигиены,  на вознаграждение за труд без какой либо  дискриминации и не ниже 

установленного федеральным законом минимального размера оплаты труда, 

на защиту от безработицы (ч. 3 ст. 37), следует  отнести к социальным правам, 

которые одновременно являются и правами-гарантиями экономического 

права и свободы труда. Данная позиция согласуется с подходом к закреплению 

«трудовых прав» в Международном пакте об экономических, социальных и 

культурных правах 1966 г. 

 В тексте ст. 6  пакта установлено, что право на труд, включающее в себя 

право каждого человека на получение возможности зарабатывать себе на 

жизнь трудом, который он свободно выбирает или на который он свободно 

соглашается. При этом в ст. 7 пакта выделяется право каждого на 

справедливые и благоприятные условия труда. Некоторые зарубежные 
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конституции также различают свободу труда, выбора профессии и право на 

труд, гарантии трудящихся - как «экономические права». Так, ст. 47 «Свобода 

выбора профессии и доступа к государственной службе» расположена в гл. 1 

«Личные права, свободы и гарантии» разд. 2 Конституции Португальской 

Республики 1976 г. В разд. 3 И.Н. Плотникова Система экономических прав и 

свобод человека и гражданина: проблемы классификации и содержания. [5,с. 

750–753]. 

 Автор В.В. Маклаков указывает, что в советском государственном и 

российском конституционном праве остается разграничение  таких прав как: 

личные, социально-экономические и политические [6, с. 188]. Данное 

обстоятельство можно объяснить с использованием в ст. 39 Конституции 

СССР 1977 г. понятия «социально-экономические права».  

Большинство российских ученых также не разделяют на подгруппы 

экономические, социальные и культурные права [7, с. 750–753]. При этом 

отдельные авторы к числу социально-экономических относят права, 

регламентированные статьями 37–44 Конституции РФ, не рассматривая при 

этом права, зафиксированные статьями 34–36 Конституции РФ. 

 Экономические права обладают различным материально-правовым 

содержанием. По своей сущности, основные экономические права являются 

определенными возможностями личности, обеспечивающими ее свободу в 

экономической сфере. Они направлены на удовлетворение потребностей и 

интересов человека и гражданина в осуществлении предпринимательской 

деятельности, выборе рода деятельности и профессии, владении и 

распоряжении имуществом на праве собственности.  

Экономические права граждан характеризует свободу человеческой 

деятельности в сфере производства, потребления, обмена, распределения 

различных материальных благ, товаров и услуг. Они способствуют созданию 

материальных и социальных условий для жизнедеятельности личности.  

К основным экономическим правам, закрепленным в Конституции РФ, 

относятся: 
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- право на свободное использование своих способностей и имущества 

для предпринимательской и иной не запрещенной законом экономической 

деятельности (ст. 34); 

- право частной собственности (ст. 35) и ее наследования (ч. 4 ст. 35). 

Данное право обладает конституционной защитой собственности, дает право 

на владение, пользования и распоряжения принадлежащим им имуществом. 

- право свободного владения, пользования и распоряжения землей и 

другими природными ресурсами (ст. 36). 

- право граждан трудиться в условиях, которые отвечают требованиям 

гигиены и безопасности. Данное право регламентируется  Конституций  РФ 

ч.3 ст.37, а также Трудовым кодексом Российской Федерации ст.219, 

регламентируется правилам охраны труда на рабочем месте, 

профессиональной подготовкой и тд. 

Свободное использование своего имущество и способностей при 

осуществлении предпринимательской деятельности,  говориться в  ст.2 ГК РФ, 

предпринимательская деятельность - это деятельность направленное на 

систематическое получение прибыли. Свободное распоряжение 

принадлежащими гражданину способностями к труду, данное право  вводит 

запрет на принудительный труд, на защиту от безработицы.  

Существует три правомочия, закрепленные в ст.209 ГК РФ, которое 

включает в себя частная собственность – это владения, распоряжение и 

пользование. 

Основная сущность экономических прав и свобод являются 

определенные возможности личности, обеспечивающие ее свободу в 

экономической сфере. Они направлены на удовлетворение потребностей и 

интересов человека и гражданина в осуществлении предпринимательской 

деятельности, выборе рода деятельности и профессии, владении и 

распоряжении имуществом на праве собственности. [8, с.860] 

Рассмотрим основные проблемы экономических прав:  
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1. Отсутствие четкой экономической политики, так как от степени 

обоснованности и проработанности экономической политики государства в 

целом зависит сама эффективность экономической деятельности. 

2. Глубочайшее истощение ресурсов. 

3. Низкий уровень жизни наряду с бедностью. 

Пути реализации экономических прав находят свое решения через 

реализацию и разработку государственных программ, поддержка 

инновационной деятельности, обеспечение конкурентоспособности товаров и 

услуг. 

Таким образом, экономические права гражданина – это правовые 

универсальные гарантии, защищающие личности и группы от действий 

государства, ограничивающих основные свободы и достоинство человеческой 

личности. Основной чертой экономических  прав  состоит в том, что они 

гарантируются международным законодательством, пользуются правовой 

защитой, заостряя внимание на достоинство человеческой личности, 

накладывают обязанности на государство, являются универсальными, 

равными и взаимозависимыми, и не могут быть признанными 

недействительными или быть ограниченными. 
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